
 

34 
(3) 水基巡り 

実施形態 
指導必須 

※交流の家職員が活動の事前指導に入る。 
自然体験・感性 克服・達成 創意・工夫 自主性・協調性 

リフレッシュ・

体力 

提出書類 指導依頼用紙 

★★ ★  ★★  
必要経費 無し 

概要 

（セールスポイント） 

阿蘇神社周辺は豊富な湧き水がたくさんあり、この地方では昔から「水

基」と呼ばれ人々の生活に欠かせないものでした。「水基巡り」は、そん

な阿蘇の豊かな水源を巡る活動で、「水基探検」「24マスビンゴ」「16マ

スビンゴ」の3種類があります。 

水基探検は、地図を見ながら様々な水基を探す活動で、24マスビンゴ

と16マスビンゴは、地図をヒントにポイントへ移動し、その場所で問題

に答えながらビンゴを目指す活動です。 

 

諸条件 

場 所 阿蘇神社周辺 対 象 園児～大人 ファミリーも可 

所用時間 
2.5時間～3.5時間（バス移動時） 

4時間～5時間（徒歩移動時） 
人 数 

特に上限はなし 

1班あたり4～6名が望ましい 

時 期 通年 天 候 
晴天時が望ましい 

※雷だと実施困難 

準備するもの 

青少年交流の家で貸し出し可能な物 団体で準備する物 

・水基巡りマップ（参加者用・指導者用） 

・ビンゴシート（16マス、24マスビンゴ用） 

・写真カード（水基探検用） 

・ボード 

・無線機 

・雷探知機  等 

【参加者】 

・水筒 ・帽子 ・筆記用具（各班に１つ） 

・雨合羽 ・タオル ・ちり紙  

 

【指導者】 

・救急用品 ・携帯電話 ・笛 等 

活動内容 

（手順） 

所用時間 項目 内容 備考 

30分 
準備・事前指導 

安全指導 

【交流の家】 

①指導者への説明→②活動の意義の確認→③ルール

の説明→④注意事項の説明・確認 

 

15分 

(1時間) 
移動 バス：15分  徒歩：1時間  

60分 

～ 

120分 

活動 

【団体】 

①スタートの仕方・帰着時刻の確認等その他注意事項 

②出発→班行動 

③定められた時刻までに帰着 

④帰着グループ人員・健康状態確認 

・水基探検と24

マスビンゴは

120分程度、16

マスビンゴは

60分程度 

15分 

(1時間) 
移動 バス：15分  徒歩：1時間  

30分 

集計 

結果発表 

後片付け 

【団体】 

①シートやボードの回収 

②得点の集計と採点・表彰 

③借用物品を事務室へ返却 
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阿蘇神社・水基巡りフィールドビンゴマップ

熊本銀行 肥後銀行

菓舗さとう

湧水茶屋なかまち

井手酒店

菓子工房たのや

仲

町

通

り

旧宮地小学校

つるや旅館

阿蘇とり宮

はなびし

R1.10改訂

みやがわ時計店

阿蘇神社
ガソリン

スタンド
横

参

道
インフォメーション

センター

栄

通

り

たしろ万十

阿蘇税務署

11

【16マスビンゴ】

昼食場所については、打ち合わせの時

に相談ください。
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阿蘇神社・水基巡りフィールドビンゴマップ

熊本銀行 肥後銀行

菓舗さとう

湧水茶屋なかまち

井手酒店

菓子工房たのや

仲

町

通

り

旧宮地小学校

つるや旅館

阿蘇とり宮

はなびし

R1.10改訂

みやがわ時計店

阿蘇神社
ガソリン

スタンド
横

参

道
インフォメーション

センター

栄

通

り

たしろ万十

阿蘇税務署

11

【16マスビンゴ】

11

14

9

1016

5

12

3

15

13

2

8
1

6

7

4

昼食場所については、打ち合わせの時

に相談ください。
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1 2 3 4

5 6 7 8

9 10 11 12

13 14 15 16

1 9

2 10

3 11

4 12

5 13

6 14

7 15

8 16

問題

この史跡
しせき

の名前
なまえ

は？

解答

R1.10改訂　※水基によっては水が止まっているところがあります。

◎下の写真の場所を探し、それぞれの問題に答えましょう。縦・横・斜めがそろうと得点になります。

この泉
いずみ

の名前
なまえ

は？

この雫
しずく

の名前
なまえ

は？

この水
みず

の名前
なまえ

は？

この水
みず

の付近
ふきん

にある建物
たてもの

は？

この泉
いずみ

の名前
なまえ

は

この水
みず

の名前
なまえ

は？

問題

参道
さんどう

の先
さき

に見
み

える山
やま

は？

団体名 班 代表氏名

この水
みず

の名前
なまえ

は

この水車
すいしゃ

の名前
なまえ

は

この雫
しずく

の名前
なまえ

は？

この水
みず

の名前
なまえ

は？

一
いち

之
の

神
かみ

陵
りょう

に刻
きざ

まれた阿蘇
あそ

神社
じんじゃ

の神
かみ

の名
な

は？

解答

この雫
しずく

の名前
なまえ

は？

この水
みず

の名前
なまえ

は？

阿蘇
あそ

神社
じんじゃ

で行
おこな

われるこの祭
まつ

りの名前
なまえ

は？
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1 2 3 4

5 6 7 8

9 10 11 12

13 14 15 16

1 9

2 10

3 11

4 12

5 13

6 14

7 15

8 16

三連水車

健磐龍命

菓恋水

問題

この史跡
しせき

の名前
なまえ

は？

竹沢の雫

文豪の水

解答

阿蘇山or高岳

R1.10改訂　※水基によっては水が止まっているところがあります。

◎下の写真の場所を探し、それぞれの問題に答えましょう。縦・横・斜めがそろうと得点になります。

この泉
いずみ

の名前
なまえ

は？ 清泉

欣命水

この雫
しずく

の名前
なまえ

は？ 語らいの雫

この水
みず

の名前
なまえ

は？ 酒杜の水

この水
みず

の付近
ふきん

にある建物
たてもの

は？

神の泉この泉
いずみ

の名前
なまえ

は

さるたひこだいじん

この水
みず

の名前
なまえ

は？

問題

参道
さんどう

の先
さき

に見
み

える山
やま

は？

団体名 班 代表氏名

銀合

この水
みず

の名前
なまえ

は

この水車
すいしゃ

の名前
なまえ

は

この雫
しずく

の名前
なまえ

は？

この水
みず

の名前
なまえ

は？

一
いち

之
の

神
かみ

陵
りょう

に刻
きざ

まれた阿蘇
あそ

神社
じんじゃ

の神
かみ

の名
な

は？

解答

この雫
しずく

の名前
なまえ

は？ 和実の雫

この水
みず

の名前
なまえ

は？ 味彩の水

火振り神事阿蘇
あそ

神社
じんじゃ

で行
おこな

われるこの祭
まつ

りの名前
なまえ

は？
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阿蘇神社・水基巡りﾌｨｰﾙﾄﾞﾋﾞﾝｺﾞマップ

熊本銀行 肥後銀行

旧宮地小学校

つるや旅館

阿蘇とり宮

はなびし

R1.10改訂

菓舗さとう

湧水茶屋なかまち

井手酒店

菓子工房たのや

仲

町

通

り

みやがわ時計店

阿蘇神社
ガソリン

スタンド
横

参

道
インフォメーション

センター

栄

通

り

たしろ万十

阿蘇税務署

11

【24マスビンゴ】
昼食場所については、打ち合わせの時

に相談ください。
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阿蘇神社・水基巡りフィールドビンゴマップ

熊本銀行 肥後銀行

菓舗さとう

湧水茶屋なかまち

井手酒店

菓子工房たのや

仲

町

通

り

旧宮地小学校

つるや旅館

阿蘇とり宮

はなびし

R1.10改訂

みやがわ時計店

阿蘇神社
ガソリン

スタンド
横

参

道
インフォメーション

センター

栄

通

り

たしろ万十

阿蘇税務署

11

【24マスビンゴ】
15

18 23

24

20

13

1416
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17

4

8

19

3

21

11
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10

1
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1 2 3 4 5

6 7 8 9 10

11 12 13 14

15 16 17 18 19

20 21 22 23 24

1 13

2 14

3 15

4 16

5 17

6 18

7 19

8 20

9 21

10 22

11 23

12 24

解答

この水
みず

の名前
なまえ

は？

この泉
いずみ

の名前
なまえ

は？

問題 解答

この雫
しずく

の名前
なまえ

は？

この水
みず

の名前
なまえ

は？

この水
みず

の名前
なまえ

は？

この泉
いずみ

の名前
なまえ

は？

問題

参道
さんどう

の先
さき

に見
み

える山
やま

は？

二
に

之
の

神
かみ

陵
りょう

に刻
きざ

まれた阿蘇
あそ

神社
じんじゃ

の神
かみ

の名
な

は？

この雫
しずく

の名前
なまえ

は？

この水
みず

の名前
なまえ

は？

この史跡
しせき

の名前
なまえ

は？

R1.10改訂　※水基によっては水が止まっているところがあります。

◎下の写真の場所を探し、それぞれの問題に答えましょう。縦・横・斜めがそろうと得点になります。

この水
みず

の名前
なまえ

は？

この神社
じんじゃ

（社
やしろ

）の名前
なまえ

は？

〇〇〇のポスト。丸
まる

に入
はい

る漢字
かんじ

3文字
もじ

は？

この水
みず

の名前
なまえ

は？

この泉
いずみ

の名前
なまえ

は？

この雫
しずく

の名前
なまえ

は？

団体名 班 代表氏名

この水
みず

の名前
なまえ

は？

この水
みず

の名前
なまえ

は？

一
いち

之
の

神
かみ

陵
りょう

に刻
きざ

まれた阿蘇
あそ

神社
じんじゃ

の神
かみ

の名
な

は？

阿蘇
あそ

神社
じんじゃ

で行
おこな

われるこの祭
まつ

りの名前
なまえ

は？

この水
みず

の名前
なまえ

は？

この水
みず

の付近
ふきん

にある建物
たてもの

は？

この水車
すいしゃ

の名前
なまえ

は？
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1 2 3 4 5

6 7 8 9 10

11 12 13 14

15 16 17 18 19

20 21 22 23 24

1 13

2 14

3 15

4 16

5 17

6 18

7 19

8 20

9 21

10 22

11 23

12 24

団体名 班 代表氏名

この水
みず

の名前
なまえ

は？ 白雪の水

語らいの雫

この水
みず

の名前
なまえ

は？

一
いち

之
の

神
かみ

陵
りょう

に刻
きざ

まれた阿蘇
あそ

神社
じんじゃ

の神
かみ

の名
な

は？

火振り神事

縁むすびの水

阿蘇
あそ

神社
じんじゃ

で行
おこな

われるこの祭
まつ

りの名前
なまえ

は？

この水
みず

の名前
なまえ

は？

銀行

三連水車

この水
みず

の付近
ふきん

にある建物
たてもの

は？

この水車
すいしゃ

の名前
なまえ

は？

R1.10改訂　※水基によっては水が止まっているところがあります。

◎下の写真の場所を探し、それぞれの問題に答えましょう。縦・横・斜めがそろうと得点になります。

この水
みず

の名前
なまえ

は？ 酒杜の水

この神社
じんじゃ

（社
やしろ

）の名前
なまえ

は？ 矢村神社

〇〇〇のポスト。丸
まる

に入
はい

る漢字
かんじ

3文字
もじ

は？ 日本一

清泉

この水
みず

の名前
なまえ

は？ 欣命水

この泉
いずみ

の名前
なまえ

は？ 幸の泉

この雫
しずく

の名前
なまえ

は？

この水
みず

の名前
なまえ

は？ よろずの水

この泉
いずみ

の名前
なまえ

は？

神の泉

問題

参道
さんどう

の先
さき

に見
み

える山
やま

は？

二
に

之
の

神
かみ

陵
りょう

に刻
きざ

まれた阿蘇
あそ

神社
じんじゃ

の神
かみ

の名
な

は？

この雫
しずく

の名前
なまえ

は？

この水
みず

の名前
なまえ

は？

この史跡
しせき

の名前
なまえ

は？
さるたひこだいじん

問題 解答

この雫
しずく

の名前
なまえ

は？ 和実の雫

この水
みず

の名前
なまえ

は？ 味彩の水

菓恋水この水
みず

の名前
なまえ

は？

文豪の水

学業の水

この泉
いずみ

の名前
なまえ

は？

阿蘇都姫命

竹沢の雫

解答

阿蘇山or高岳

健磐龍命
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1

2

3
4

5

6

7

8

9

10

12

13

14

15

16

阿蘇の水基探検マップ

熊本銀行

11

井手酒店

旧
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77年前、この湧き水を飲んだ男がおりました。
男はその水の美味しさに心打たれこの地に和菓
子屋をひらきました。（実話）

ここらの水基の中で、最も初期の形を残してい
ます。ここの水基の名前の由来は、管理人ご自
身のお名前だとか。

７ ８

銀行の下から湧き出ている水をひいてきていま
す。その水量は水基の中でも一番多く、県内外
からたくさんの方が水を汲みにきます。

３

５

１

美味芳醇な神様の泉として珍重され、不老長寿
の水として崇められています。参拝者はここの
水で口を漱ぎ、手を清めます。

水基（みずき）写真カード

店と店の間にあり、25年前店の改築の際に沸き
出た水です。

４

６

白い時計やバラなどに囲まれ美しく手入れされ
ている水基です。水を大切に守って行きたいと
いう気持ちが伝わります。

２

なぜ金運の泉というのか？それは○○の横にあ
るからです。常においしい水が提供されている
ので九州各地から人々が訪れています。

文房具屋さんの軒先の泉です。かつて有名な文
豪が訪れたという由来からこの名がつきました。
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清泉という名だけあって、ここの管理者桑島さ
んちは生鮮を扱うお店です。シャレのきいた水
です。

現在酒屋、その前も造り酒屋だったという
【酒】に縁のある土地の水です。

阿蘇の宮門街の丁度入り口に面する水基です。
【道の神】【道祖神】を表す名前が付けられて
います。

９ 10

11 12

阿うんとは【守り神が飲む水】をイメージして
命名されたものです。

ちょっと離れた場所にある水基で、看板もあり
ません。水基群の一番北に位置しています。

13 14

15 16

隣接するお菓子屋さんの名菓【阿蘇の白雪】に
ちなんでつけられました。店ではこの水でたて
たコーヒー等もいただけます。

このあたりの湧水がまだ水基という形をとって
いないころから、先代のゆきおさんが手作りで
作り上げた水基です。

宮地小学校のそばにあり、毎日20人くらいの子
供たちが登下校時に利用しています。この水を
飲むとテストの点もよくなる？と。


