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(30) ジオパーク学習プログラム 

実施形態 
指導可能 

※指導依頼をせずに団体での自主活動も可能 
自然体験・感性 克服・達成 創意・工夫 自主性・協調性 

リフレッシュ・

体力 

提出書類 
指導依頼用紙 

※団体が自主で活動する場合は提出不要 
★★★ ★★   ★ 

必要経費 別紙参照 

概要 

（セールスポイント） 

ユネスコ世界ジオパークである阿蘇ジオパークに点在するジオサイト

を巡ったり、実験をしたりすることを通して、火山の歴史や雄大さ、人々

の暮らしとの関係を学ぶことができます。中学校第 1 学年理科「大地の

変化」の学習としても活用できます。 

 

諸条件 

場 所 
阿蘇ジオパーク 

各ジオサイト 
対 象 小学生４年生以上 

所用時間 
内容に応じて 

※別紙参照 
人 数 内容に応じて 

時 期 通年 天 候 内容に応じて雨天時も可能 

準備するもの 

青少年交流の家で貸し出し可能な物 団体で準備する物 

・無線機 

・ビブス 等 

【個人】 

・４点セット（帽子，手袋，水筒，雨合羽） 

・野外活動に適した服装（長袖・長ズボン） 

・時計 ・運動靴 ・タオル ・ちり紙 ・弁当 

・リュックサック ・防寒防風着 ・救急用品 ・ビニール袋 等 

 

【団体】 

・救急用品 ・携帯電話 ・笛 等 

活動内容 

（手順） 

所用時間 項目 内容 備考 

15分 事前説明 

【団体】 

①安全面 

②健康面 

③マナー面 等について 

 

2時間～ 

5時間 
活動 別紙参照 ※内容に応じて 

 
活動後 

【団体】 

①人数・健康状態の確認 

②借用物品の返却 

 

 

その他（各団体の引率者の皆様へ） 

 (1)  風向きによるガス規制により、仙酔峡ハイキングができないことがあります。 

 (2)  事前にコースの下見を実施し、安全確認を行っていただきます。 

 (3)  国立公園のため、植物を採集したり石を持ち帰ったりしないよう、周知をお願いいたします。 

 (4)  ごみを捨てないよう、周知をお願いいたします。 

 



 

136 プログラムの流れ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジオサイトマップ 

 

番号 ジオサイト名 関連ジオサイト 

③ 草千里ジオサイト 
草千里ヶ浜、阿蘇火山博物館、草

千里ヶ浜展望所、烏帽子岳 

⑥ 仙酔峡ジオサイト 仙酔峡、高岳 

⑦ 杵島岳ジオサイト 杵島岳、往生岳 

⑪ 火山の神ジオサイト 
阿蘇神社、国造神社、中通古墳

群、上御倉・下御倉古墳、霜神社 

⑫ 
阿蘇谷湧泉群 

ジオサイト 
宮地・役犬原地区湧水群 

 
 

事前説明 15分 ①安全面 ②健康面 ③マナー面等について事前に説明をしましょう。 

活動後 人数・健康状態の確認、借用物品の返却 

活動 

プログラム① 仙酔峡ハイキングコース（約3時間～） 

仙酔峡…中央火口丘群北斜面に広がる岩場地域。5月～6月には、ミヤマキリシマの群

落が自生。 

プログラム② 杵島岳・草千里ヶ浜・火山博物館コース（約５時間～） 

杵島岳…3000～4000年前頃に活動した比較的新しい火山。新鮮な火山地形を残してい

るのが特徴。 

プログラム④ 阿蘇神社・水基巡り散策コース（約4時間～） 

阿蘇神社…全国に500社以上の奉祭社を持つ。楼門は珍しい二層式で日本三大楼門の

一つに数えられます。 

宮地地区湧水群…中央火口丘群に降った雨水が地下深くに浸透し、その間にかかる圧

力で勢いよく自噴する珍しい地域。 

プログラム⑤ カルデラ実験・噴火実験コース（約２時間～） 

プログラム③ 草千里ヶ浜・火山博物館コース（約２時間～） 

草千里ヶ浜…烏帽子岳の北麓に広がる火口跡にある78万5000㎡の大草原と二重の火

口が特徴の代表的な観光地。 

阿蘇火山博物館…阿蘇火山の歴史について知れる資料を多く保有した博物館。 

※時間は、交流の家からの移動時間が含まれています。 

http://www.aso-geopark.jp/geosites/geosite03.html
http://www.aso-geopark.jp/geosites/geosite06.html
http://www.aso-geopark.jp/geosites/geosite07.html
http://www.aso-geopark.jp/geosites/geosite11.html
http://www.aso-geopark.jp/geosites/geosite12.html


 

137 
ジオガイドの活用 

この活動を行う際、ジオガイドを活用されることをおすすめします。ジオガイドが引率者に代わって、ジ

オサイトの解説をしてくれます。 

ジオガイドを手配する都合上、このプログラムを希望される場合は、活動２ヵ月前までに指導依頼用紙を

提出してください。なお、ジオガイドを活用すると、下記のとおり、別途料金が必要になりますので、ご了

承ください。 

 

項目 料金 

①仙酔峡ハイキングコース 利用者15名につき、ジオガイド1名8,600円 

②杵島岳・草千里ヶ浜・火山博物館コース 
利用者15名につき、ジオガイド1名12,300円 

※火山博物館入場料込 

③草千里ヶ浜・火山博物館コース 
利用者15名につき、ジオガイド1名8,600円 

※火山博物館入場料込 

④阿蘇神社・水基巡り散策コース 利用者15名につき、ジオガイド1名4,300円 

⑤カルデラ実験・噴火実験コース 
利用者30名につき、ジオガイド1名7,400円 

※材料費別途 

 

 

 

 

駐車場・移動時間について 

 

 

 

 

 

バスか乗用車を使って、阿蘇火山博物館駐車場まで移動します。 

≪バス片道４０分≫ 

駐車料金（普通車：４１０円 マイクロ：８２０円 大型：１,６３０円） 

プログラム 

②③⑤ 

プログラム 

④ 

バスか乗用車を使って、阿蘇神社駐車場まで移動することもできます。 

≪バス片道１５分、徒歩片道１時間≫ 

駐車料金（バス4台、普通車70台：無料 隣接して市営駐車場70台：有料） 

プログラム 

① 

バスか乗用車を使って、仙酔峡駐車場まで移動することもできます。 

≪バス片道15分、徒歩片道１時間≫ 

駐車料金：無料 

≪阿蘇火山博物館観覧料≫ 

大人 880円 

子供 440円  ※団体割引有り。詳細はこちら☞ 


