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8 １,000円（昼食・保険料・材料費等を含む）
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作品を持ち帰る袋

10

　　受付 正面玄関は言ってすぐ

　　開会 ３階　第６研修室

１「始動！オフライン探検部」(アイスブレイク)

～ ～　冒険の仲間を見つけよう！　～ ３階　第６研修室

【緊張をほぐして、仲間づくりを促進】

２「草原探検トレジャーハント」(オリエンテーリング)

～ ～探検部集合！いざ、宝探しへ～

【協力しながら自然を探検。発見の楽しさを体験】

 （※雨天時：館内オリエンテーリング＆ASOびんピック）

３「探検部のエネルギーカレー」(野外調理）

～ ～協力して作る探検のごちそう～

【調理を通してコミュニケーション力の向上】

４「草原の宝物！リース＆ツリーづくり」

～ ～自然の素材で自分だけのクリスマスを作ろう～ ３階　第６研修室

（松ぼっくりツリー、落ち葉でリース）

【創造力を発揮し、達成感を体得】

　　閉会　アンケート ３階　第６研修室

　　解散

　現代の子どもたちは、スマートフォンやゲームなどのデジタル環境、そして勉強や部活動に追われ

る忙しい毎日を過ごしています。「オフライン探検部結成‼」は、そんな日常から少し離れ、阿蘇の

豊かな自然の中で“オフライン”の時間を楽しむ体験企画です。草原の探検、野外調理、自然素材を

使ったクラフトなど、体を動かし、仲間と協力しながら挑戦する活動を通して、「自然ってこんなに

楽しいんだ」「自分にもできた！」という新たな発見と達成感を味わいます。自然の中で心をリフ

レッシュし、仲間と笑い合いながら小さな成功体験を重ねる――そんな時間が、子どもたちの自信や

自己肯定感を育みます。忙しい日常を少し離れ、「自然の中で過ごす贅沢なオフのひととき」を体験

します。

デジタル機器や日常の忙しさから離れ、自然の中での体験や仲間との交流を通して新たな発見をしたい
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定 員

開　催　要　項

令和７年度 高校・大学生の体験活動支援の推進事業  自主企画事業支援プロジェクト

オフライン探検部結成‼
～日常から離れ自然の中で、新たな発見とリフレッシュ！～

－　独立行政法人　国立青少年教育振興機構　国立阿蘇青少年交流の家　－

趣 旨

主 催 独立行政法人　国立青少年教育振興機構　国立阿蘇青少年交流の家

期 日 令和７年１１月３０日（日）

携 行 品 草原散策、野外調理に適した服装（長袖・長ズボン）、防寒着、帽子、飲み物、軍手、タオル、

会 場 国立阿蘇青少年交流の家（熊本県阿蘇市一の宮町宮地6029-1）



11 オンライン申込はこちら

▼ QRコードで申込

※スマートフォンでQRを読み取ると、直接フォームにアクセスできます。

▼ URLで申込

https://forms.office.com/r/n202bwQvah

12 令和７年11月15 日（土）17:00締切

定員を超えた場合は、抽選になることがありますので予めご了承ください。

結果は11月17日（月）までにメールにて通知します。

＜申込時の質問項目（抜粋）＞

① 参加動機

② スマホ・ゲーム等の使用状況

③ イベントに期待すること

④ ネットとの付き合い方で意識したいこと
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14 ① 職員の監督のもと、ボランティアがプログラム進行を担当します。

② 活動中はスタッフ間で無線等による連絡体制を確立し、安全確認を徹底します。

③ 草原散策、火気、刃物、動植物等への取り扱いについて、事前に職員による安全指導を実施します。

④ 悪天候時は屋内活動へ切り替え、無理な屋外行動は行いません。

15 個人情報の取扱い

　ご記入いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な管理に関する規

程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務のみに使用し、法令等に定める場合を除いて第三者に開示するこ

とはありません。本事業で職員等が撮影した写真や映像、制作物、感想文等の著作物を、当機構の広報等に使用する目

的で、報告書や刊行物、インターネット（ソーシャルメディアサービスを含む）等に掲載することがあります。

　また、新聞社、雑誌社等が発行する刊行物やインターネット（以下、「印刷物等」）に記事・写真を掲載することも

あります。なお、当機構がインターネット上に公開した肖像及び著作物について、本人（又は保護者）から削除依頼を

受けた場合は速やかに削除します。ただし、機構発行の印刷物並びに機構以外の者が発行・運営する印刷物等について

は対応できかねますのでご了承ください。

※ご承諾いただけない場合は事前に事業担当者へご相談ください。

キャンセル 本事業では、事前に食材や材料の手配を行っております。そのため、参加決定後のキャンセルは、準

備の都合上、参加費のご負担をお願いする場合がございます。どうぞご理解とご協力をお願いいたし

ます。

安全管理

運営体制

募             集

申  込  方  法

【問い合わせ先】

国立阿蘇青少年交流の家

〒869-2612 熊本県阿蘇市一の宮町宮地6029-1

担 当： 安田・棚澤

ＴＥＬ： 0967-22-0813 FAX：0967-22-0814

E-mail： aso-su@niye.go.jp

https://forms.office.com/r/n202bwQvah

