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2025/09/20sat - 21sun
＠ 国立阿蘇青少年交流の家

一人あたり￥4,500
(１泊２日・施設使用料・食費・保険代込)

REAL EVACUATION CAMP

高校生・高等専門学校生・大学生 30名（先着順）

個人でもグループでも参加ＯＫ

主催：国立阿蘇青少年交流の家
熊本県「体験の風をおこそう」運動実行委員会

後援：熊本県教育委員会・阿蘇市教育委員会

災害発生時を想定した
避難行動体験型キャンプ

・防災シミュレーションゲーム
・避難所設営＆運営、防災食調理...

生きる感覚を磨く１泊２日

募集期間：2025/07/18-08/18
↓申込フォーム↓

９月２１日 同 時 開 催!!

楽しく学ぶ 防災フェスタ！！

/災害対応車両(消防・自衛隊)/
/キャンピングカー/キッチンカー/

/体験型ブース多数設置/
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Day１：9/20（土）
09:30 受付
10:00 開会
10:30 アイスブレイク
11:00 防災シミュレーションゲーム
12:00 昼食・休憩

13:00 リアル避難 開始！！

??:?? 避難所設営

??:?? 夕食

??:?? 消灯・就寝

Day２：9/21（日）
??:?? 起床・身支度
??:?? 朝食

09:30 リアル避難 終了！！
リフレクション（振り返り）

11:00 防災フェスタ開始

防災フェスタ（自由見学）
昼食

15:00 防災フェスタ終了

15:30 閉会
16:00 解散

アクセス・開催要項
交流の家～ＪＲ宮地駅
無料送迎あり！

参加者の皆様へ

□20日13:00から21日09:30まで
避難所を想定した場所で過ごしてもらいます。

□リアル避難中のスケジュールは
参加者で決めることができます。

□リアル避難中に起きる様々な出来事は
参加者みんなで乗り越えてもらいます。

□避難中の食事は「支援物資」として届きます。

□「避難生活に必要だと思うもの」を自分で考えて
持参してもＯＫです。

□安全管理のため、スタッフが常駐します。

【ASO応援Project】
わたしたちは国立阿蘇青少年交流の家を応援しています！※敬称略・順不同

・北九州予備校・熊本学園大学・壺溪塾・崇城大学
・公益財団法人日本教育公務員弘済会熊本支部／株式会社熊本教弘

交流の家 企画・イベント情報
開催要項も確認できます

国立阿蘇青少年交流の家
熊本県阿蘇市一の宮町宮地6029-1

電 話：0967-22-0811
メール：aso-su@niye.go.jp
担 当：後藤・安田・松原

「体験の風をおこそう」運動は、
子どもの健やかな成長に、体験
がいかに大切かを広く発信し、
社会全体で体験活動を推進する
気運を高める運動です。

９月２１日 同 時 開 催!! 楽しく学ぶ 防災フェスタ！！
/災害対応車両/キャンピングカー/キッチンカー/

/体験型ブース多数設置/



開 催 要 項 
令和７年度 地域ぐるみで体験の風をおこそう運動推進事業 

リアル避難キャンプ 
― 独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立阿蘇青少年交流の家 ― 

 

１．主 催  国立阿蘇青少年交流の家 

       熊本県「体験の風をおこそう」運動実行委員会 

 

２．後 援  熊本県教育委員会 阿蘇市教育委員会 

 

３．会 場  国立阿蘇青少年交流の家（熊本県阿蘇市一の宮町宮地 6029－1 TEL：0967-22-0811） 

 

４．趣 旨  発災からやがて１０年を迎える「熊本地震」の記録と記憶を風化させないために、防災に関する

基本的な知識や経験を提供する場を創出する。知識より体験を重視し、災害時の避難所を疑似体

験する事業を企画する。 

 

５．期 日  令和７年９月２０日（土）～２１日（日）１泊２日 

 

８．参加者  高校生・高専生・大学生 ３０名（先着順） 

 

９．参加費  １人あたり 4,500円 

 

10．持参物 □一日目の昼食 □野外活動に適した動きやすい服装（長袖・長ズボン） □帽子 □軍手 

□着替え    □タオル □履き慣れた靴運動靴 □雨具 □筆記用具 □水筒 

□洗面用具（歯ブラシ・歯磨き粉） □シャンプー・ボディソープ □常備薬（必要な人） 

□保険証もしくは保険証の写し 

□その他、避難生活を想定して必要だと思う物品（食品は除く） 

 

11．申 込 令和７年７月１８日（金）～８月１８日（月） 

ＵＲＬもしくはＱＲコード（申込フォーム）からお申込みください。※先着順です。 

 

       https://forms.office.com/r/Gq2bYUcuws 

 

 

 

12．日程 

リアル避難キャンプ 

９月２０日（土） ９月２１日（日） 

09:30～ 受付 

10:00  開会 

10:30  アイスブレイク 

11:00  防災シミュレーションゲーム 

12:00  昼食・休憩 

13:00  リアル避難 開始 

??:??  避難所設営 

??:??  夕食 

??:??  消灯・就寝 

??:??  起床・身支度 

??:??  朝食 

09:30  リアル避難 終了 

00:00  リフレクション（振り返り） 

11:00  防災フェスタ 開始 

00:00  自由見学・昼食 

15:00  防災フェスタ 終了 

15:30  閉会 

16:00  解散 

 

https://forms.office.com/r/Gq2bYUcuws


13．参加にあたっての注意事項 

 ・９月 20日13:00から21日09:30まで、避難所を想定した場所で過ごします。 

 ・リアル避難中のスケジュールは、参加者で決めることができます。 

 ・リアル避難中に起きる様々な出来事は参加者みんなで乗り越えてもらいます。 

 ・避難中の食事は「支援物資」として届きます。（参加者が用意する必要はありません。） 

 ・「避難生活に必要だと思うもの」を自分で考えて持参しても構いません。 

 ・安全管理のため、スタッフが常駐します。 

 

14．事前説明 

 ・参加者決定後、事前説明会を行う予定です。 

 ・令和７年９月６日（土）オンライン 時刻は今後連絡します。 

 

15. 免責事項 

(1)個人情報の取り扱いについて 

ご記入いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な管理に関する

規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務のみに使用し、法令等に定める場合を除いて第三者に開示

することはありません。本事業で職員等が撮影した写真や映像、制作物、感想文等の著作物を、当機構の広報等に

使用する目的で、報告書や刊行物、インターネット（ソーシャルメディアサービスを含む）等に掲載することがあ

ります。また、新聞社、雑誌社等が発行する刊行物やインターネット（以下、「印刷物等」）に記事・写真を掲載す

ることもあります。なお、当機構がインターネット上に公開した肖像及び著作物について、本人（又は保護者）か

ら削除依頼を受けた場合は速やかに削除します。ただし、機構発行の印刷物並びに機構以外の者が発行・運営する

印刷物等については対応できかねますのでご了承ください。 

(2)悪天候によるプログラム、期日の変更について 

台風接近や豪雨等により、実施が難しいと判断した場合は、プログラムの変更、もしくは延期または中止する場

合があります。 

 

 

    

【問い合わせ先】 

国立阿蘇青少年交流の家 

TEL 0967‐22‐0811 FAX 0967‐22‐0814 

E‐mail aso-su@niye.go.jp 

担当：後藤 安田 松原 

mailto:aso-su@niye.go.jp

