
開 催 要 項 

令和８年度 青少年教育指導者等の養成事業 

ボランティアスタートセミナー 

～やってみよう！はじめての教育ボランティア体験～ 

独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立阿蘇青少年交流の家 

 

１ 主 催  国立阿蘇青少年交流の家 

 

２ 後 援  熊本県教育委員会  阿蘇市教育委員会 

 

３ 会 場  国立阿蘇青少年交流の家（熊本県阿蘇市一の宮町宮地 6029-1） 

 

４ 趣 旨  青少年教育施設におけるボランティア活動の基礎を学び、教育ボランティアとして

の心構えや実践力を身に付ける 

 

５ 期 日  令和８年７月４日（土）～７月５日（日）【１泊２日】 

 

６ 対象者  高校生以上で教育ボランティアに関心がある方 

 

７  人 数    45人（応募多数の場合は抽選） 

 

８ 参加費  高校生 3,000 円   大学生 3,600円   大人（社会人）4,900円 

食費（１日目夕食、２日目朝食、昼食）、施設使用料、保険代等 

       ※参加費のお支払いは振込となります。 

振込先につきましては、申し込み後の参加決定通知にてご案内いたします。 

 

９ 持参物  □１日目の昼食（お弁当） □筆記具 

□講義・野外活動に適した服装（長袖・長ズボン・運動靴） □着替え  

□帽子 □軍手 □雨具（レインウェア）小雨での活動はあり得ます  

□洗面用具   □シャンプー・リンス・ボディソープ   □タオル 

□マイナ保険証等 □常備薬 □その他、各自で必要な物 

       □500ｍｌペットボトル キャップ付（軽く洗浄して持参ください） 

※浴室にはシャンプーやボディーソープ等はありません。 

 ※浴室及び洗面所にはドライヤーを設置しています。 

 

10 申 込  WEBフォームからお申し込みください。  

【募集期間】  令和８年６月１日（月）９：00 ～ ６月 13 日（土）17：00  

【申込フォーム】URL https://forms.cloud.microsoft/r/nrUhskRJ8g 

 

 



11 キャンセル  参加決定後のキャンセルは、食事代に相当するキャンセル料を徴収させていた    

        だきます。あらかじめご了承ください。 

なお、キャンセルの際は速やかにご連絡ください。 

キャンセル料発生基準 

・実施の７日前 15:00まで             キャンセル料なし 

・実施の７日前 15:00から実施日の２日前 15:00まで キャンセル料 50パーセント 

 ・実施の２日前 15:00から当日まで         キャンセル料 100 パーセント 

 

12 日 程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日目： ７月 ４日 （土） 
09:30 受付  （宮地駅発バス 15:45頃予定） 
10:00 開会式 

  

10:10  【講義】青少年教育  

     「体験活動の意義」      

  

11:45  【講義】青少年教育施設の現状と運営 

     「役割や活動内容、運営の仕組み」      

 

 12:35     （昼食・休憩）   

 

 13:30  【演習】オリエンテーリング  

     「自然環境に応じた判断力と活動支援」  

 

 15:40  【講義・演習】安全管理①   

     「軽度外傷・熱中症などへの対応」   

 

 17:40  【演習】野外調理       

     「火気・刃物・衛生を踏まえた安全管理」 

 

 20:30  【振り返り】         

     「先輩ボランティアの活動紹介」 

  

21:00 入浴   

22:00 消灯・就寝 

２日目： ７月 ５日 （日） 
06:30 起床   

 07:50 朝食 

  

09:00  【講義】ボランティア活動の意義    

    「ボランティア活動の心構えや留意点」      

日本文理大学 人間力育成センター  

講師 高見 大介 先生 

 

 10:45  【演習】安全管理② 

     「役割や活動内容、運営の仕組み」      

 

 12:00     （昼食・休憩）   

  

13:00  青少年教育施設におけるボランティア活動 

     「県立施設等の活動内容の理解」  

 

 14:10  青少年教育施設におけるボランティア活動   

     「法人ボランティア制度の理解」   

 

 15:10 閉会式   

 

 15:30 解散 （交流の家発バス 15:45頃予定） 



13 講 師  日本文理大学 人間力育成センター長 髙見 大介 氏 

熊本県立社会教育施設        施設職員 

国立阿蘇青少年交流の家       施設職員、先輩法人ボランティア 

 

14 送迎等   

  JR宮地駅～交流の家間で送迎バスを運行します。   

  乗車を希望される場合は、申込フォームにご記入ください。 

 

  【７/４（土）往路】JR 宮地駅   09:40 発   

  【７/５（日）復路】交流の家   15:45 発   

 

  ■熊本方面（JR豊肥本線）   

   往路：JR熊本駅 → JR 肥後大津駅（08:36 発） → JR 宮地駅（09:34 着）   

   復路：JR宮地駅（16:37発） → JR 肥後大津駅（17:29着） → JR 熊本駅   

 

  ■大分方面（特急バス「やまびこ号」・JR豊肥本線）   

   往路：大分方面 → 宮地駅前（08:55 着）［特急バス「やまびこ号」］   

   復路：JR宮地駅（17:31発） → JR 豊後竹田駅（18:15着）※大分方面要乗り換え  

 

  ※JR宮地駅では交通系 ICカードが使用できません。事前に切符をご購入ください。 

 

15 個人情報の取扱 

ご記入いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報

の適切な管理に関する規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務のみに使用し、

法令等に定める場合を除いて第三者に開示することはありません。 

本事業で職員等が撮影した写真や映像、制作物、感想文等の著作物を、当機構の広報等に使

用する目的で、報告書や刊行物、インターネット（ソーシャルメディアサービスを含む）等に

掲載することがあります。また、新聞社、雑誌社等が発行する刊行物やインターネット（以下、

「印刷物等」）に記事・写真を掲載することもあります。 

なお、当機構がインターネット上に公開した肖像及び著作物について、本人（又は保護者）

から削除依頼を受けた場合は速やかに削除します。ただし、機構発行の印刷物並びに機構以外

の者が発行・運営する印刷物等については対応できかねますのでご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問合せ先】 

国立阿蘇青少年交流の家 

熊本県阿蘇市一の宮町宮地 6029-1 

ＴＥＬ：0967-22-0813 

E-mail：aso-su@niye.go.jp 

担 当：安田、吉田、棚澤 

mailto:aso-su@niye.go.jp

